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  ) .٢٠٠٣العدد الخامس والعشرون (يوليو  -مجلة أسيوط للدراسات البيئية 

  البروسيلا وخطورتھا على صحة الإنسان
  الدكتور/ محمد مصطفى على عيسى

  أسيوط -باحث أول بمعهد بحوث صحة الحيوان 

  

  
 -مــرض الإجهــاض المعــدى (البروســيلا) هــو مــرض يصــاب بــه الحيــوان (مثــل الماشــية 

ــام  ــازير  -لمــاعز ا -الأغن ــول  -الجمــال  -الكــلاب  -الخن ــور)، وكــذلك  الإنســان  -الخي الطي
وينتشــر المــرض فــى جميــع أنحــاء العــالم وعلــى الأخــص منــاطق التربيــة. وكمــا نعلــم أن نظــام 
الزراعة فى مصر يقوم على الحيازة الصغيرة للأرض وحيازة ماشـية واحـدة أو أكثـر للفـلاح وهـذا 

د الماشية فى مصر فهى معزولة بطبيعتها عن الماشـية الأخـرى ونسـبة النظام يمثل غالبية تعدا
الإصــابة بهــا صــغيرة جــداً، أمــا الحيــازة الكبيــرة للماشــية، والتــى تتمثــل فــى المــزارع المتخصصــة 
للحكومة والقطاع العام والخاص، فهى تمثل نسـبة صـغيرة مـن تعـداد الماشـية فـى مصـر، ونظـراً 

  ن فتتركز الإصابة حالياً فى الحيازة الكبيرة للماشية. لأن هذا المرض يعتبر مرض قطعا
والبروســيلا تســبب خســائر فادحــة فــى المــزارع الكبيــرة ومنهــا تنتقــل الإصــابة للإنســان 
مســببة مشــكلة كبيــرة فــى الصــحة العامــة، وتبــدأ الإصــابة بــين قطعــان الماشــية بعاصــفة مــن 

ملـة النمـو لا تلبـث أن تنفـق، وتنتهـى الاجهاضات بين الإنـاث العشـار أو ولادتهـا لأجنـة غيـر كا
هذه العاصفة بعقم كلى أو جزئى مع نقص فى إدرار اللبن، ومن هذا ينتج نقص كبير فى إنتاج 

  البروتين الحيوانى والذى تعانى منه البلاد.

  :طرق العدوى 

ـــين  ـــوان المصـــاب ومـــع المشـــيمة وفـــى الجن ـــبن الحي إن ميكـــروب المـــرض يفـــرز فـــى ل
تلوث العلف وماء الشرب فتحدث العدوى أساساً عـن طريـق الفـم، وبتنـاول المجهض، وبالتالى ي

الغذاء والمـاء أو التلقـيح الصـناعى مـن طلائـق مصـابة بـالمرض كمـا تحـدث العـدوى مـن خـلال 
الأغشــية المخاطيــة للعــين والأنــف. ويمكــن انتقــال العــدوى ميكانيكيــا عــن طريــق أدوات التلقــيح 

ن والحشرات، ويمكن للميكروب أن يعيش حياً فـى التربـة لمـدة الصناعى وبواسطة الكلاب والفئرا
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شهرين فـى درجـة حـرارة منخفضـة ورطوبـة مرتفعـة. وتنتقـل العـدوى للإنسـان عـن طريـق شـرب 
  اللبن الملوث ومنتجاته وتلوث الأيدي وعن طريق الأغشية المخاطية للعين والأنف.

  :الأعراض 

اض لبعض الإناث العشار بين الشهر عند ظهور المرض لأول مرة فى قطيع يحدث إجه
الخــامس والثــامن مــن شــهور الحمــل وأحيانــاً لا يحــدث إجهــاض، ولكــن يحــدث تبكيــر فــى موعــد 
الولادة، وعند الإصابة بالمرض قد يحدث ارتفاع فى درجة الحرارة أو حمـى تمـر دون ملاحظـه ، 

ن أسـبوعين، وكـذلك وعندما يحدث إجهاض يعقبه نزول إفرازات مـن الـرحم تسـتمر لمـدة تزيـد عـ
قــد يحــدث احتبــاس للمشــيمة يعقبــه غالبــا التهــاب رحمــى صــديدى، وتظهــر اضــطرابات تناســلية 
تــؤدى إلــى عقــم مؤقــت أو دائــم. أمــا فــى حالــة الــذكور فيحــدث التهــاب فــى كلتــا الخصــيتين أو 
إحداهما، ويتضـح ذلـك مـن التضـخم والسـخونة والتـألم بمجـرد اللمـس، ويسـتمر لمـدة أسـبوع أو 

وعين ثم يقل بعدها الورم وتضمر الخصية المصـابة مـع عـدم انتظـام شـكلها الخـارجى وتقـل أسب
  خصوبة الطلائق المصابة.

  :إجراءات الوقاية والمقاومة 

ــة فــى المزرعــة فتوضــع المزرعــة تحــت الحجــر وتعــزل الحــالات  إذا ظهــرت حــالات فردي
لتعـويض طبقـا للتعليمـات ويـتم الإيجابية لحين التخلص منها بأسرع ما يمكن وذلك بالـذبح مـع ا

إعــدام جميــع متخلفــات الــولادة أو الإجهــاض مثــل (الأجنــة الميتــة والمشــيمة والســبلة) حرقــاً ثــم 
إجـــراء التطهيـــرات اللازمـــة بدقـــة. وتخطـــر أجهـــزة وزارة الصـــحة لاختبـــار العـــاملين والمخـــالطين 

لجميـع حيوانـات المزرعـة  بالمزرعة وعلاج من تثبت إصابته ويتم إجراء الاختبارات السيرولوجية
دون تأخير بمعرفة الإدارة البيطرية المختصـة بالاشـتراك مـع معهـد بحـوث صـحة الحيـوان ويعـاد 

يوماً إلـى أن يثبـت سـلبية ثـلاث اختبـارات متتاليـة  فيفـرج عـن المزرعـة،  ٢١الفحص دورياً كل 
لا يـتم ضـم حيوانـات ويعاد اختبارها كل ستة أشهر مع اسـتمرار الإجـراءات الصـحية بالمزرعـة. و 

جديــدة إلــى القطيــع إلا بعــد التأكــد مــن ورودهــا مــن قطعــان خاليــة مــن المــرض علــى أن تعــزل، 
  يوماً، وبعد ثبوت سلبيتها يمكن إضافتها إلى القطيع. ٢١وتختبر مرتين كل 
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العجلات والنعاج المولودة فى المزارع المصابة أو من أمهات مصابة بالبروسـيلا تعـزل عقـب  *
شـهور مـن العمـر  ٧-٣ة ويتم تغذيتها بلبن غيـر ملـوث صـناعيا ثـم تختبـر العجـلات عنـد الولاد

والإيجـابي يسـمن، ويـذبح مـع الـذكور التـى  ١٩لمرض البروسيلا، ويحصن السلبى بلقاح العترة 
ترسـل للمجـزر لـذبحها عنـد إتمــام تسـمينها أمـا العجـلات المحصــنة فيعـاد اختبارهـا قبـل إدخالهــا 

تثبت سلبيتها تدخل للتربية أما التى يثبت إيجابيتها فتسمن وتذبح بالمجزر تحت للتربية، والتى 
الإشــراف البيطــرى. وبالنســبة للــبن النــاتج يــتم بســترته أو تعقيمــه أو تصــنيعه ســمنا فــى داخــل 

  المزرعة على أن يعدم اللبن الفرز.
ى مـن طلائـق خاليـة لا يستخدم التلقيح الطبيعى بالمزارع المصـابة ويسـتعمل التلقـيح الصـناع *

  من المرض.
بالنسبة للعاملين بمزارع التربية للماشية والماعز والأغنام ومزارع الألبـان يجـب إجـراء اختبـار  *

  دورى لهذا المرض بالمعامل المتخصصة أو مستشفى الحميات التابع لوزارة الصحة.

  :البروسيلا فى الإنسان 

المتموجــة أو المالطيــة، وتأخــذ صــورة الإصــابة بالبروســيلا فــى الإنســان تســمى بــالحمى 
المرض حمى متقطعة، ويستمر ارتفاع الحرارة لمدة تتراوح من أسبوع إلى أسبوعين، ويتبـع ذلـك 
انخفاض فى درجة الحـرارة لمـدة أسـبوعين أو ثلاثـة، ويتميـز هـذا الـدور الحـاد للحمـى بالصـداع 

د وإذا لـم يعـالج المــريض والرعشـة وعـرق مـع آلام روماتيزميــة خاصـة أسـفل الظهـر وتعــب شـدي
  ويتم شفاؤه تماما يتحول المرض إلى الدور المزمن والذى يستمر لسنوات طويلة.

وتحدث الإصابة فى الإنسان نتيجة الاختلاط المباشر بـالحيوان المصـاب عنـد الإجهـاض 
ارع تربية أو الولادة وتلوثه بافرازاته الملوثة، ولذلك تكثر الإصابة بين البيطريين والعاملين فى مز 

الحيوان ومصانع منتجات اللحوم والألبان. كما تحدث الإصابة فى الإنسان نتيجة لشرب الألبان 
القشـدة) لـذلك يجـب الحـرص  -الملوثة بميكروب المرض أو تناول منتجاتها مثل (الآيـس كـريم 

دقــائق مــع التقليــب  ١٠-٦علــى غلــى اللــبن الحليــب قبــل شــربه، وأن يســتمر الغليــان  لمــدة 
مســتمر، وتعتبــر البســترة ووســائل التعقــيم الحديثــة كافيــة لقتــل ميكــروب البروســيلا فــى الألبــان ال

المعاملــة حراريــا لهــذه الوســائل. كمــا يجــب الاقتصــار علــى تــداول منتجــات الألبــان المبســترة أو 
الزبادى) لضمان خلوها من مسببات المـرض.  -الجبن  -القشدة  -المعقمة مثل (الآيس كريم 
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لمـدة شـهرين  %١٥سلامة الجبن الأبيض يجب أن يـتم تخزينـه فـى محلـول (شـرش) ولضمان 
  على الأقل قبل استهلاكه.

  :أھم النتائج والإرشادات 

يجب شراء حيوانـات للتربيـة مـن مـزارع خاليـة مـن المـرض تمامـاً، وكـذلك إجـراء الاختبـارات  -١
  طورة المرض.السيرولوجية للحيوانات كل ستة شهور بصفة دورية للوقاية من خ

  عند استخدام التلقيح الصناعى يجب التأكد من اختبار طلائق خالية من المرض. -٢
يجب ارتداء الجوانتى والنظـارات الواقيـة والمريلـة والبـوت للأطبـاء البيطـريين القـائمين علـى  -٣

عمليات الولادة وحالات الإجهاض، وكذلك حرق كل مخلفـات الـولادة والإجهـاض مـع اسـتخدام 
  طهرات.الم
  عند حدوث إجهاض يجب إبلاغ أقرب وحدة بيطرية لاتخاذ الإجراءات الوقائية اللازمة. -٤
دقـائق مـع التقليـب المسـتمر. كمـا يجـب  ١٠يجب غلى اللـبن قبـل شـربه لمـدة لا تقـل عـن  -٥

الاقتصار علـى تـداول وتنـاول منتجـات الألبـان المبسـترة والمعقمـة للتأكـد مـن خلوهـا مـن هـذا 
  ذلك على اللحوم المذبوحة فى المجازر والمختومة بأختام الفحص بالمجزر.المرض، وك

  
  
  
  
  
  
  
  
 


