
يسعدني اليوم وفى رحاب جامعة أسيوط أن أرحب بجمعكـم الكـريم وضـيوف نـدوتنا الكـرام 
 :ندوة افتتاح  في ...... المشاركةمن كافة المؤسسات والهيئات 

 

  “ الجديد في علاج الفيروسات الكبدية  “
  

 

التـي ينظمهـا كـل مـن مركـز الدراسـات “  الثقافѧة البيئيѧة سلسѧلة نѧدوات “ ضمنوالتي تأتي 
معاً لإنقاذ مرضى صعيد مصر ، ليبرهن على الـدور الرائـد للجامعـة فـي  البحوث البيئية وجمعيةو 

الإحســاس بنــبض الشــارع المصــري ، بــل وبالمشــاكل العالميــة ، كمــا يؤكــد علــى أن التوعيــة هــي 
ولكـون انتشـار   مسئولية مجتمعية مشـتركة يحملهـا المثقفـين والإعلاميـين وكافـة فئـات الشـعب .

ات الكبديـــة فـــى المجتمـــع المصـــري يمثـــل تهديـــداً واضـــحاً لصـــحة المـــواطنين وتهديـــداً الفيروســـ
للاقتصاد القومي كان الاتجاه لعقد هذه الندوة الهامـة لأن انعقـاد مثـل هـذه النـدوات تعطـي دلالـة 
قاطعــة علــى التــزام جامعــة أســيوط بــدورها الريــادي فــي هــذه المنطقــة مــن صــعيد مصــر والتمــاس 

له. ومحاولــة وضــع الحلــول والمقترحــات المناســبة لحلهــا بصــفوة مــن علمائنــا المباشــر مــع مشــاك
  وباحثينا.

  

  السيدات والسادة .....الحضور الكريم :

 فطِن الطب قديما وحديثا لأهمية الكبد ومكابدته من أجل صحة الإنسان وعافيته،لقد        
واعتبروه الحارس الرئيسي لجسم ،  أن الكبد هو مركز الروح والحياةالمصريون  القدماء فاعتقد 

الملك «اكتشاف لوحات طينية بمكتبة  م تم١٨٤٩في عام و  ،كل أخطائه ونزواتهالإنسان متحملاً 
الكهنة إذا أرادوا  كان«ق.م. جاء فيها: ٦٢٦إلى  ٦٦٨نت في الفترة من دو كانت قد » آشور

  سمى قراءة الكبدطريقة ت عمدوا إلي التعرف على صحة مرضاهم، ومسافريهم ومحاربيهم،
Hepatoscopyفإنه فأل حسن، بينما يدلُ صغر الكبد على ، ، فإذا كان الشطر الأيمن كبيرًا

تاريخها إلى ألفي عام ق.م،  الفأل السيئ. وقد خلّف البابليون نماذج من الصلصال للكبد يعود
الكبد هي التي  لايالجسم  فأشاروا إلى أن خصحة الأهمية الكبد القدماء نقل عنهم العرب كما 

تحافظ على توازن الجسم فتخلصه من السموم والمواد الضارة وتقوم بإنتاج العديد من المنتجات 
بعد فيأتي  أهمية الكبد في الطب الصيني والآسيوي القديمقلت بينما ،  الكيميائية التي يحتاجها

  .القلب والرئتين
  



 -٢ -

والذي قارب على السبع مليارات  لمالعا % من سكان٣أشارت منظمة الصحة العالمية أن لقد 
مليون في شرق  95منهم أكثر من  )القاتل الصامت( مصابون بالفيروس الكبدي "سي" - نسمة 

ملايين في  5مليون في أمريكا الجنوبية و  15مليون في أفريقيا  40وجنوب شرق آسيا و 
  وهناكي غربها .. ملايين ف 5ملايين في شرق أوروبا و  10أمريكا الشمالية بالإضافة إلى 

) وراء Cلف حالة من الالتهاب الكبدي الوبائي يمكن إيجاد العلاج لها .. إلا إن الفيروس (أ 70 
مرات خلال  4مليون إنسانا في العالم ويتسبب في تضاعف أيام الإقامة بالمستشفيات  20وفاة 

 70د في أوروبا و % من حالات الالتهاب الكبدي الحا 20السنوات الخمس الأخيرة وأنه وراء 
% من حالات  60% من حالات التشمع و  40% من حالات الالتهاب الكبدي المزمن و 

مليون دولار  ٦٠٠يكلف أمريكا بمفردها نحو  % من عمليات زرع الكبد 30سرطان الكبد و 
% من المرضى يتخلصون تلقائيا من المرض دون أي مشاكل  20 . كما أن هناك حواليسنوياً 
  .صحية

  : سيدات والسادة ....الحضور الكريمال

 ، من أطباء ومثقفين وإعلاميين  امسئولية يتحملها كل منالمستمرة والإعلام هي التوعية  إن
نشر الوعي بجميع محافظات مصر من خلال ندوات التي سوف تسفر عن مشاركة ولابد من ال

الفيروسات علاوة على ما  ودورات تثقيفية وتوزيع نشرات وكتيبات استرشادية للوقاية من هذه
يصحب ذلك من حملة إعلامية فى الصحف والإذاعة والتليفزيون تهدف إلى الحد من طرق 
انتشار هذه الفيروسات وإرشاد المواطنين إلى التعليمات الصحية السليمة وتنشيط برنامج 

   .(ب) بين الفئات المعرضة للعدوى  ،التطعيم للوقاية من فيروس(أ) 
تي أتمنى للسادة المحاضرين والحاضرين كل التوفيق ، كما نأمل أن تحقق وفى ختام كلم

 الندوة غايتها ، وأن تسهم مناقشاتكم الجادة في إثرائها والوصول إلى توصيات قابلة للتنفيذ
 وأن يوفقنا االله عز وجل إلى ما فيه خير أمتنا وأن يحفظ أبنائها من كل سوء.

 

 ه ،،،والسلام عليكم ورحمة الله وبركات
  نائب رئيس الجامعة

   لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة 
 أ.د/ حســـــن صــــــــــــــــــــــــلاح كامــــــــل
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اعتاد مركز الدراسات والبحوث البيئية أن يلقي الضوء على المشاكل البيئية التي تحظى 
ية الكبدمع زيادة انتشار وتوطن الأمراض و  العالمية،على الساحة المحلية أو باهتمام المواطن سواءً 

لذا  الإنسان. مشكلة على صحةلتمثل أو المزمنة  من دول العالم سواء في صورها الحادة في الكثير
بالتعاون مع فقد أصر قطاع خدمة المجتمع وتنمية البيئة متمثلاً فى مركز الدراسات والبحوث البيئية 

  ه الندوة الهامة تحت عنوان :عقد هذجمعية إنقاذ مرضى صعيد مصر على 
ات ــلاج الفيروســـى عــد فــديـالج “ 

  “  ةـــــديــالكب
 

لكونها تتحدث عن عضو غاية فى الأهمية وهو الكبد ولا يخفى عليكم وتأتي أهمية هذه الندوة 
ائف يقوم بالكثير من الوظوسلامته ، فهو  ن أجل عافية البدنمالطب الحديث يؤكد على دور الكبد أن 

إفراز العديد من الكيماويات اللازمة لاستمرار وظائف و تخليق وتنظيم على يعمل و والعمليات الحيوية، 
ومين ، والذي عندما تقل كميته يتم احتجاز يالألب : البروتينات مثل في أفضل صورة. فيصنعجسم ال

نقصانها يتعرض بوالتي بروتينات تجلط الدم كالفيبرينوجين،  الماء بأنسجة الجسد فتتورم، كما ينتج
  .والدهون الفسفورية دات الثلاثيةيوالجليسر  البروتينات الدهنية، المريض للنزف الدموي. ويصنع الكبد

، وعالي الكثافة منخفض. ويفرز السائل المراري، كما يقوم بتنظيم المحافظة على مستوى الكولسترول 
  وغيره الكثير.

  

المجتمع  (سي) واحداً من أهم المشكلات الصحية فى يالفيروس يالالتهاب الكبدمرض يمثل 
(سي) وقد وجد أن  الكبديالتعرف على الفيروس  تم ١٩٨٩فى عام و   .أجمعوفى العالم بل  المصري
 % من١٥وجد أن  كما .% من سكان العالم٣يقابل  مليون مصاب بهذا الفيروس بما ٣٠٠هناك 

حالة  - نوعه ، على كمية الفيروسمعتمداً ياً، المرضى فقط يمكنهم التخلص من هذا الفيروس ذات
وبدون أى  الكامل تلقائياً  وكفاءته المناعية فى مقاومة الفيروس، لذلك فإن الشفاء - المصاب الصحية

كما وجد أن   .نتوقع قبل ذلك علاج قد يحدث للمرضى المصابين بالفيروس (سي) بعكس ما كنا
يصبحون مرضى بالالتهاب الكبدى المزمن بدرجاته بالفيروس الكبدى (سي)  % من المصابين٨٥

على الفيروس (سي) فى المتبرعين بالدم،  بالكشف ١٩٩٣المختلفة، وقد بدأت وزارة الصحة فى يونيو 
بعدم قبول دم المتبرعين من حاملى الفيروس الكبدى  ١٩٩٣وعلى هذا فقد بدأت بنوك الدم من عام 

بالفيروس (سي) منذ ذلك الوقت، ولكن مازال نقل الدم  الإصابة (سي). وبناء على ذلك قلت نسبة
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أما العمليات رة نقل العدوى، خاصة فى أوقات الحوادث والإصابات الخطي عاملاً مهماً من عوامل
نتيجة تلوث أدوات الجراحة وعدم تعقيمها  الجراحية فهى مصدر آخر من المصادر المهمة لنقل العدوى

 % من الحاملين للفيروس أجريت لهم٤٩فقد وجد أن  على الفيروس، بالوسيلة التى يمكن بها القضاء
بين  ما تتراوح تشر الالتهاب الكبدي سي على مستوى العالم أجمع بنسبة عامة، وين عمليات جراحية

ونسبة انتشاره بين  %٠,٧ – ٠,٣وتتراوح نسبة انتشاره في معظم الدول الغربية بين  %١,٤ – ٠,٨
تتراوح النسبة ما فالجنوبية  وأوروبا في اليابانأما % ١,٨اصة تصل إلى الشعب الأمريكي بصفة خ

أعلى منه في أوروبا  وأوروبا الشرقية انتشاره في جنوب إيطاليا، كما أن % ١,٢- ٠,٩ بين
 % .٤,٢ الأفريقية فتبلغ الشمالية. أما نسبة الانتشار في القارة

الطبي الفعال فهو يمكن المصابين  التشخيص المبكر يتيح أفضل الفرص لتوفير الدعمإن 
سواء عن طريق نقل الدم أو نقل المرض إلى غيرهم مثل  لاتقاءالخطوات اللازمة  اتخاذبالعدوى من 

الاحتياطات المتصلة بأنماط الحياة بغرض حماية  اتخاذكما أنه يمكن من  استخدام أدوات المرضى ، 
هناك لقاحات مأمونة وناجعة متاحة على نطاق  ما أنك. الكبد من الأضرار الإضافية التي قد تلحق به 

الأغذية والمياه المأمونة توفر علاوة على أن  A ،B الكبدي الالتهابواسع للوقاية من عدوى فيروسي 
. ولا شك أن التوعية الصحية هي مسئولية مشتركة A ،E أفضل حماية ضد فيروسي الالتهاب الكبدي

وإعلاميين ، وأفراد بكافة انتماءاتهم، فنحن جميعاً مطالبون بالعمل يتحملها كل منا ، أطباء ومثقفين 
معاً لنشر الوعي لدى كافة المحافظات من خلال ندوات ودورات تثقيفية وكتيبات استرشادية وحملات 
إعلامية فى الصحف والإذاعة والتليفزيون ، للوقاية من هذه الفيروسات ، علاوة على ما يصحب ذلك 

  ط برامج التطعيم للوقاية من فيروس (أ ، ب) بين الفئات المعرضة للعدوى. من وزيادة تنشي
ولأن هذا الموضوع متشعب ومتعدد الجوانب فسوف تحاول هذه الندوة إبراز أهمية الوقاية 
والعلاج والدور الذي تلعبه كافة المؤسسات لتفاديه ، مما يزيد المسئولية الملقاة على عاتق السادة 

  لى إقامة هذه الندوة وهم السادة تقدم  بتحية إعزاز وتقدير على جهدهم وحرصهم عن نالمحاضرين.الذي
    الهضمي ستاذ  طب المناطق الحارة والجهاز أ - عبد الغني عبد الحميد سليمانالدكتور/ الأستاذ  -١

  . جامعة أسيوط -كلية الطب                                                          
  جامعة أسيوط . – وحدة جراحة الكبد بمستشفى الراجحي - أحمد محمد إبراھيم طهالدكتور /  - ٢
  وكيل وزارة الصحة بأسيوط (سابقاً) واستشارى بمركز – أحمد عبد الحميد حسنالدكتور/  -٣
  . الكبد بأسيوط                                             
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جامعة   – قسم علاج الأورام والطب النووي - احـد الفتـــــه عبـــــــلا نبيــــــــــــــــــــــــــــــــالدكتورة / ع -٤
 . أسيوط

  كما نتمنى لهم التوفيق في توصيل معلومات شافية تزيل غطاء اللبس والتحير
  الأستاذكما تتقدم أسرة المركز بأسمى آيات الشكر والتقدير والعرفان لسعادة لدى الحاضرين، 

رئيس الجامعة على رعايته الدائمة لهذه الندوات والعمل على استمرارها،  تور/ محمد عبد السميع عيدالدك
نائب رئيس الجامعة لشئون  للسيد الأستاذ الدكتور / حسن صلاح كامل وتقديريلا يفوتني أن أوجه شكري  كما

وزيادة خدماته لكافة الفئات دفع مسيرة القطاع  فيلا يألوا جهداً  خدمة المجتمع وتنمية البيئة الذي
. وفى النهاية أتمنى للسادة المحاضرين   الاتجاهاتوتحمله أعباء زيادة نشاط القطاع في كل 

والحاضرين كل التوفيق ، مع مزيد من العطاء والازدهار والصحة ، كما آمل أن تحقق الندوة غايتها 
ابلة للتنفيذ، وأن يوفقنا االله عز وجل إلى وتسهم مناقشاتكم الجادة في إثرائها والوصول إلى توصيات ق

ما فيه خيرنا وخير أمتنا وأن يحفظ مصرنا وأبناءها من كل سوء ، وأسأل االله العلي القدير أن يجعل 
  جمعنا جمعاً محموداً وتفرقنا من بعده تفرقاً معصوماً .
  

  والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته.
  
  

  سكرتير التحرير
 عم إبراھيم أ.د/ثابت عبد المن

 
 

 

  
  


