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 قطبع خدمتالمجخمع

 البيئيت وحنميت

 لأغذيت وأمزاض العصز ا

 في ندوة بيئيت بجبمعت أسيىط

 :23/312/:الأثشيغ 
 
مزكز الدراسبث 

 والبحىد البيئيت

 

تىر/ الأستبذ الدك والسيدة وبخئاسة ،رئيذ الجامعة بلــبرق  الجمــطلأستبذ الدكتىر/ لسيد ا تحت رعاية كخيسة مغ

مركز الدراسبث والبحىث "  نطع نائب رئيذ الجامعة لذئػن خجمة السجتسع وتشسية البيئة منــــــــــبــــل غــــبمـب كـــمه

القاعة ب"  3131/:312الجامعي لمعام  "  سلسلت ندواث الثقبفت البيئيت"  ضسغالثانية شجوة البجامعة أسيػط  "البيئيت 
ىحه الشجوة  فيوقج حاضخ .  " الأغـذيــــة وأمــراض العصـــر"  : بالجامعة تحت عشػانبالسبشى الإدارى " الثسانية 

 سرخي العامم الإبجامعة أسيػط ومغ الصب البيصخى الصب و ات الصب و مغ كميمتخرريغ 
 : وىع) ماسبيخو( 

 

 مقخر الشجوة(. (.يػطجامعة أس –كمية الصب البيصخى  –أستاذ صحة الأغحية  ن يىسف أحمدـحسيالأستبذ الدكتىر / 
 

أستاذ مداعج شب الأشفال ورئيذ وحجة التغحية الإكميشيكية بسدتذفى الأشفال  ســـبمـــت العشـــــيريأ الدكتىر /
 . جامعة أسيػط –الجامعى 

 

جامعة  –كمية الصب  –أستاذ مداعج بقدع الرحة العامة وشب السجتسع  مدحج عربً خليل صبلحالدكتىر / 
 ئب رئيذ جسعية صعيج مرخ لمتغحية العامجية والتسثيل الغحائى ونا –أسيػط 

 . مرخ جيخ تحخيخ بخنامج صباح الخيخ يام عـــدلــــــــــــــًيمـــــــــــــن الأستبذ/أ
 

مغ الدادة عسجاء الكميات ووكامئيا مذارك (  561) قخابة ىحه الشجوة جسع غفيخ  فيشارك وقج 
بسختمف الكميات كسا شخف المقاء بسذاركة ة البيئة وأعزاء ىيئة التجريذ لذئػن خجمة السجتسع وتشسي

الإرشاد الدراعي الدراعة و ومجيخية بأسيػط والتخبية الدكانية مجيخي إدارات التخبية والتعميع لفيف مغ وحزػر 
والتأميغ الرحي شئػن البيئة عمى مدتػى محافطة أسيػط  ومجيخي الرحة ومخكد البحػث الدراعية و 

ومسثميغ مغ الجسعيات  مغ معيج بحػث الرحة الحيػانية ومجيخية الصب البيصخي، السحافطة ، وباحثيغب
سحافطة لتسثيل الحكع السحمى وإدارة الداممة المغ الكيادات الذعبية والتشفيحية بسجن وقخى  لفيفالأىمية ، و 

سجتسع وقصاع الإعامم والرحافة وشب الالسذخوعات البيئية إدارة و , وجياز شئػن البيئة والرحة السيشية
الدادة  وقج بجأت الشجوة بالكمسات الافتتاحية ثع استعخض، ىحا  وربات البيػت بالسحافطةوالشيل للإعامم 

عمى مخ العرػر والأسباب التي أدت بسعطع وتشػعيا تصػر الأنساط الغحائية  مقجمة عغالسحاضخون 
 ،الشاجسة عمى زيادة تجاوليا السذاكل الرحية و سخاشخىا شخح لو  الدخيعةوالػجبات السدتيمكيغ تشاول الأشعسة 
 –الدسشة  –العجيج مغ السحاور الستعمقة بعامقة الغحاء وأمخاض العرخ ) الدكخ وتعجدت السحاضخات لتذسل 

الأغحية والػقاية  : السػضػعات التاليةوقج اشتسمت السحاضخات ، الدخشانات ........الخ (  –القمب  –الزغط 
لأمخاض وارتباشيا ا - مخض الديمياك )حداسية القسح ( - الإصابة بدخشان الثجي والجياز اليزسيمغ 

 ئي.يدور الاعامم فى رفع الػعي الب - بالتغحية.
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السشاقذات حػل ىحا السػضػع اليام وخمرت  إلقاء السحاضخات بجأت السشاقذات وبعج الانتياء مغىحا 
 لتالية:اوالسثسخة إلى التػصيات  السدتفيزة

 

والسخاىقيغ  التغحية الدميسة لمحفاظ عمى صحة الأشفالعسل نجوات مدتسخة لتػعية السجتسع السجنى بأىسية  -2
 وبشاء مجتسع قػى ذىشياً وبجنياً وصحياً .

السجارس والحزانات وعجم تػفيخىا بوتقميل استخجام الػجبات الدخيعة وخاصة  الزارة تجشب الأغحية -3
 عمى قػاعج التغحية الدميسة .  والتعميسية حفاضاً عمى ىحا الجيل الراعج وتشذأت السخاحلجسيع للأشفال فى 

كتذاف السبكخ لأمخاض التغحية وتفادى كل الأمخاض ورى لأشفال السجارس والحزانات لام الفحز الج -4
 والسزاعفات الشاتجة عشيا .

مع أمخاض أخخى لا يتع تمتبذ قج  ية " كسخض لو أعخاض متعجدةالتػعية بأمخاض " حداسية التغح -5
الحى قج يؤثخ عمى تجىػر شجيج فى صحة الجدع تذخيريا بديػلة وخاصة مخض " حداسية القسح " 

 .البجني والأداء 
ستفادة مغ الخجمات السقجمة مغ قصاع خجمة السجتسع وتشسية البيئة فى مجال التغحية العامجية تػسيع الا -6

والعامميغ بسدتذفى الصامب والحى يخجم قصاع عخيس مغ الصامب  مخكد صحة الذباب "" وبالأخز 
 بالجامعة فى عسل السدح التغحوى ليع .

 عقج نجوات دورية عغ الأمخاض الذائعة السختبصة بدػء التغحية . -7
  .وأضخارىاالأغحية ات الخاصة عغ مكػنات ومحتػيات ضخورة تفعيل القانػن بشذخ الإعامن -8
فى السجارس والحزانات لشذخ التخبية الرحية الدميسة لجى ديادة الػعى لجى أشفال ضخورة التػصية ب -9

 ىؤلاء الأشفال السدتقبل .
 كة الحجيج وكحلظ الأماكغ العامةخورة وضع إعامن عمى الذاشات السػجػدة فى محصات الستخو والدض -:

   )إعامن قريخ( لمتػعية .
قاية مغ الدخشانات بإتباع أنساط صحية سميسة خاصة الإمتشاع عغ التجخيغ ضخورة الاىتسام بالػ  -21

 والتغحية الدميسة وشخق الصيى الرحية ومسارسة الخياضة .
 لأنيا مجخل لمعجيج مغ الأمخاض السدمشة وخاصة مخض الدكخ والقمب والدخشان.مكافحة الدسشة  -22
وأيزاً الأم الحامل والسخضع وكل أفخاد الأسخة فى مختمف لمبشت قبل الدواج الاىتسام والتػعية الغحائية  -23

 بالغيغ والسدشيغ( . –مخاىقيغ  –)أشفال الأعسار 
وخاصة بخنامج صباح والسخئية( السدسػعة  –ة وءالتػعية عغ شخيق وسائل الإعامم السختمفة )السقخ  -24

الزارة  الأغحيةضػابط لمحج مغ ووضع ، وعامقتيا بالأمخاض تػعية السختمفة بالأغحية بالالخيخ يا مرخ 
  .والخزخواتوالفاكية صبيعية والإتجاه إلى الأغحية ال مغ مكدبات شعع غيخ معخوفة السرجر ووما تحػي

 ا.د/ مهب كبمل غبنم                       ا.د/ ثببج عبدالمنعم ابزاهيم
 

 نبئب رئيس الجبمعت لشئىن خدمت                               بحىد البيئيتلمديز مزكز لدراسبث وا
 المجخمع وحنميت البيئت                                                                                                        
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أكج الجكتػر شارق الجسال رئيذ جامعة أسيػط عمى حخص الجامعة عمى استسخار قياميا بجورىا الخائج 
عي والسعخفة والثقافة بيغ جسيع أفخاد السجتسع في مختمف السجالات خاصةً الثقافة البيئية والرحية في نذخ الػ 

وذلظ في إشار التػجيات الخئاسية الداعية إلى الحفاظ عمى الحقػق الرحية لمسػاشغ السرخي وصج السخاشخ 
 .قبل وقػعيا

ة الثانية عغ "الأغحية وأمخاض العرخ" جاء ذلظ في إشار تشطيع مخكد الجراسات والبحػث البيئية الشجو 
ضسغ سمدمة نجوات الثقافة البيئية بحزػر الجكتػرة ميا غانع نائب رئيذ الجامعة لذئػن خجمة السجتسع 
وتشسية البيئة، والجكتػر ثابت عبج السشعع مجيخ السخكد، وبسذاركة الجكتػر مجحت العخبي الأستاذ السداعج بقدع 

بكمية الصب، والجكتػر أسامة العذيخي أستاذ مداعج شب الأشفال ورئيذ وحجة  الرحة العامة وشب السجتسع
التغحية الإكميشيكية بسدتذفى الأشفال الجامعي، والجكتػر حديغ يػسف أستاذ صحة الأغحية بكمية الصب 

مغ مػضفي الجامعة  461البيصخي، وبحزػر نخبة مغ وكامء كميات وأعزاء ىيئة تجريذ الجامعة وحػالي 
يج بحػث صحة الحيػان ومجيخيات الرحة والصب البيصخي والدراعة والتخبية والتعميع والإدارة التعميسية ومع

 .ومختمف مجارس السحافطة
كسا استزافت الشجوة كاًم مغ المػاء بحخي أركان حخب محسػد متػلي الخبيخ العدكخي الاستخاتيجي 

أيسغ العادلي مجيخ تحخيخ بخنامج صباح الخيخ يا مرخ، والأستاذ الدائخ بأكاديسية ناصخ العدكخية، والأستاذ 
وذلظ لمحجيث عمى ىامذيا عغ مدتقبل التشسية في مرخ وارتباشيا الػثيق برحة الإندان، وثخوات مرخ 
  البحخية، وتحجيات الأمغ القػمي السرخي، ودور الإعامم في رفع الػعي البيئي وصج خصخ الذائعات

ت الجكتػرة ميا غانع إلى أن أىسية الشجوة تخجع إلى إبخازىا لجور كلٍ مغ الجولة وفي كمستيا في الافتتاح أشار 
والسػاشغ في مػضػع ارتباط الرحة بالتغحية وأكجت أن الغحاء الرحي يجب أن يكػن نسط حياة نمتدم بو ونخبي 

ا وللأجيال القادمة مغ أولادنا عميو لكي نتستع برحة جيجة ونكػن جسيعاً قادريغ عمى العسل والتشسية والبشاء لش
 .أبشاء الػشغ

وأضافت أن الشجوة تأتي في إشار حخص الجامعة عمى إلقاء الزػء عمى كل ما ييع السػاشغ في كل 
السجالات الرحية والاجتساعية والاقترادية، حيث تشاقر الأمخاض السدمشة والخبيثة التي انتذخت في السجتسع 

 .والسباشخة وراء زيادة معجلات الإصابة بيا وكيفية الػقاية مشيافي الآونة الأخيخة والأسباب الحكيكية 
محاضخات جاءت الأولى بعشػان "الأمخاض وارتباشيا  4وأوضح الجكتػر ثابت عبج السشعع أن الشجوة تزسشت 

ح بالتغحية" ودارت حػل سػء التغحية وعامقتو بالتقدم والدسشة ومخاشخىا والاحتياجات الغحائية لمسخاىقيغ ونرائ
ىامة لمقزاء عمى الدسشة السفخشة ونحافة الأشفال وعامجيا، والثانية عغ "مخض الديمياك)حداسية القسح(" 
تعخيفو وأعخاضو وتذخيرو وعامجو السعتسج عمى حسية غحائية خالية تساماً مغ الجمػتيغ، والاعتقادات الخاشئة 

شانات الثجي والجياز اليزسي" والعػامل عغ ىحا السخض، والثالثة عغ "الأغحية والػقاية مغ الإصابة بدخ 
السدببة ليا ومشيا الأغحية الغيخ صحية والسمػثة وقج أوصت بتجشب التمػث والتجخيغ والدسشة في إشار الحخب 

 .عمى الدخشان
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