
 

 م2025/ 2024 الأولجدول الفصل الدراسي                                                                                                                         

 الفرقة )الأولى()بنين(           

وم
لي
ا

 

 الساعة
 5مجموعه  4مجموعه  3مجموعه  2مجموعه  1مجموعه   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ت 
سب

ال
 

   2مدرج         الادارة  أ.د/ جمال محمد علي   ى ف  ةمقدم  1مدرج    وتاريخ التربية الرياضية  أ.د/ عبدالله    ةفلسف 8-10
 2مدرج    فلسفه  وتاريخ التربية الرياضية  أ.د/ عبدالله     1مدرج         الادارة  أ.د/ جمال محمد علي    يف   ةمقدم  10-12

   2مدرج                                 أ.د/          ة لغه انجليزي   1مدرج                           تشريح وصفي  أ.د/          12-2
   2مدرج                               تشريح وصفي  أ.د/            1مدرج                             أ.د/                ة لغه انجليزي 2-4
4-6                     

6-8                     

حد
لا
ا

 

  مبارزة  تمرينات  مضمار   قدم   8-10
  تمرينات  مضمار  قدم مبارة   10-12

  مضمار  قدم مبارزة  تمرينات  12-2
  قدم   مبارزة  تمرينات   مضمار  2-4
4-6                     
6-8                     

ن 
ني
لاث

ا
 

 قدم                   8-10
 مبارزة                  10-12

 تمرينات                  12-2
 مضمار                  2-4
4-6                     

ء
ثا
لا
لث
ا

 

  قدم   مبارزة  تمرينات  مضمار   8-10
  مبارزة  تمرينات  مضمار  قدم 10-12

  تمرينات  مضمار  قدم مبارزة  12-2
  مضمار  قدم   مبارزة  تمرينات   2-4
4-6                     
6-8                     

ء 
عا

رب
لا
ا

 

 مضمار                   8-10
 قدم                 10-12

 مبارزة                  12-2
 تمرينات                   2-4
4-6                     

س 
مي

خ
ال

 

 1التمرينات   أ.د/ محمد صلاح    مدرجاساسيات  1أساسيات القدم   أ.د/ عصام محمود    مدرج  8-9
 1أساسيات القدم   أ.د/ عصام محمود    مدرج  1اساسيات التمرينات   أ.د/ محمد صلاح    مدرج 9-10

 1اساسيات المبارة    أ.د/ سمر مصطفي    مدرج  1اساسيات المضمار  أزد/ فؤاد رزق عبدالحكيم   مدرج   10-11
 1اساسيات المضمار  أ.د/ فؤاد رزق عبدالحكيم   مدرج   1المبارة    أ.د/ سمر مصطفي    مدرج اساسيات  11-12
4-6                     

6-8                     
 

 -ملحوظة هامة :                           

 يتم التعديل في هذا الجدول إلا بموافقة السيد الأستاذ الدكتور / وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب .   -1
 من دروس كل مقرر على حدة .   % 75يجب على الطالب متابعة المحاضرات النظرية والتطبيقية على ألا يقل نسبة الحضور عن   -2
 علي الطلا ب الالتزام باعتماد الشهادات المرضية من المراقبة الطبية حتى يتم احتساب نسبه الغياب .  -3

 
 يعتمد عميد الكلية                                   وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                        

 

 أ.د/  عماد سمير محمود                                                                          أ.د/ ياسر حسن حامد                                                                                                                              

 جامعة أسيوط
 كليه التربية الرياضية 



 

 

 

 م 2023/2024 الأول جدول الفصل الدراسي

 الفرقة )الأولى()بنات( 

 الساعة اليوم
  2مجموعه                                               1مجموعه 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ت
سب

ال
 

8-10                     

10-12                     

حد
لأ
ا

 

 2مدرج       جمال محمد علي يوسف                    مقدمه في الادارة         أ.د/      1مدرج   عبدالله فرغلي       أ.د/ شيماء علي محمد لولي   فلسفه  وتاريخ التربية الرياضية     أ.د/   8-10

 2مدرج      عبدالله فرغلي       أ.د/ شيماء علي محمد لولي        فلسفه  وتاريخ التربية الرياضية     أ.د/    1مدردج          جمال محمد علي يوسف                  مقدمه في الادارة الرياضية        أ.د/ 10-12

 2لغه انجليزيه     أ.د/                          مدرج  1تشريح وصفي                أ.د/                  مدرج  12-2

 2تشريح وصفي        أ.د/                            مدرج  1مدرج             لغه انجليزيه     أ.د/        2-4

4-6                     

6-8                     

ن
ني
لاث

ا
 

 تمرينات  مبارزة  مضمار  ايقاع   8-10

 مبارزة  مضمار  ايقاع  تمرينات  10-12

 مضمار  ايقاع  تمرينات  مبارزة  12-2

 ايقاع  تمرينات  مبارزة  مضمار  2-4

4-5                     

ء 
ثا
لا
لث
ا

 

8-10                     

10-12                     

12-2                     

2-4                     

 2مدرج             ياسمين سيداساسيات ايقاع الحركى نظري      أ.د/  رانيا مرسي  ابو العباس     د/  1اساسيات تمرينات نظري     أ.د/  محمد  صلاح احمد فالح     د/ محمد حسن السيد        مدرج  4-5

 2اساسيات تمرينات نظري     أ.د/  محمد  صلاح احمد فالح     د/ محمد حسن السيد                مدرج  1مدرج             ياسمين سيدد/ اساسيات ايقاع الحركى نظري      أ.د/  رانيا مرسي  ابو العباس      5-6

 2اساسيات مبارزة  نظري   أ.د/   سمر مصطفي حسين          د/ رشا ربيع فهمى           مدرج  1اساسيات مضمار  نظري   أ.د/   محمود  عطية       د/ ليلي جمال                مدرج  6-7

 2اساسيات مضمار  نظري   أ.د/   محمود  عطية       د/ ليلي جمال                مدرج  1اساسيات مبارزة  نظري   أ.د/   سمر مصطفي حسين          د/ رشا ربيع فهمى           مدرج  7-8

اء
بع

لأر
ا

 

 ايقاع   تمرينات  مبارزة  مضمار  8-10

 تمرينات  مبارزة  مضمار  ايقاع  10-12

 مبارزة  مضمار  ايقاع  تمرينات  12-2

 مضمار  ايقاع  تمرينات  مبارزة  2-4

6-8                     

 الخميس
8-10                     

10-12                     

 -ملحوظة هامة :                         

 يتم التعديل في هذا الجدول إلا بموافقة السيد الأستاذ الدكتور / وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب .   -1
 من دروس كل مقرر على حدة . %75يجب على الطالب متابعة المحاضرات النظرية والتطبيقية على ألا يقل نسبة الحضور عن  -2
 علي الطلا ب الالتزام باعتماد الشهادات المرضية من المراقبة الطبية حتى يتم احتساب نسبه الغياب . -3

 
 يعتمد عميد الكلية                                             وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                    

 
                                                                                                                                           

 أ.د/  عماد سمير محمود                                                                         أ.د/ ياسر حسن حامد                                                                                                                               

 كليه التربية الرياضية         جامعة أسيوط



 

                                                                                     

 م 2024/2025 الأولجدول الفصل الدراسي 

 ( الثانية ()بنات  الفرقة )          

وم
لي
ا

 

 الساعة
 6مجموعه   5مجموعه   4مجموعه   3مجموعه   2مجموعه   1مجموعه   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

ت
سب

ال
 

 تعبير حركي  جمباز                  8-10
 جمباز  تعبير حركي                  10-12

12-2                        

2-4                        

حد
لا
ا

 

        جمباز   تعبير حركى  دفاع سله 8-10

        تعبير  دفاع سله جمباز  10-12
        دفاع سله جمباز  تعبير حركى  12-2
        سله جمباز  تعبير حركى   دفاع 2-4
4-6                        

ن
ني
لاث

ا
 

 2  أ.د/ محمود عبد الحليم               مدرج    أساسيات المناهج                 8-10
 2فسيولوجيا الرياضة       أ.د/ عماد الدين شعبان     مدرج  10-12

 دفاع سله                 12-2
 سله دفاع                 2-4
4-6                        

ء 
ثا
لا
لث
ا

 

    حاسب الي سله جمباز   تعبير  حركى  دفاع   8-10
 حاسب الي     جمباز  تعبير  دفاع سله 10-12

        تعبير حركى   دفاع سله جمباز  12-2
        دفاع سله جمباز  تعبير حركى   2-4
4-6                        
6-8                        

اء
بع

لار
ا

 

 دفاع سله             حاسب الي 8-10
 تعبير حركى  جمباز          حاسب الي     10-12

 جمباز  تعبير حركى      حاسب الي         12-2
 سله دفاع حاسب الي             2-4
 2نظري حاسب آلي           د/ رشا              مدرج  4-6
 2مبادي التدريب الرياضي    أ.د/ احمد صلاح      مدرج   6-8

س
مي

خ
ال

 

8-10                        
 1نظري اساسيات سله              د/ عادل       مدرج  2نظري أساسيات تعبير حركى           د/ رانيا مرسي    مدرج   4-5
 1د/ رانيا مرسي    مدرج   نظري اساسيات تعبير حركى               2نظري اساسيات سله          د/ عادل       مدرج  5-6
 1نظري اساسيات دفاع               د/ صالح    مدرج  2نظري اساسيات جمباز         د/ هبه       مدرج   6-7
 1نظري اساسيات جمباز                د/ هبه       مدرج   2نظري اساسيات دفاع       د/ صالح    مدرج  7-8

 

 -ملحوظة هامة :                           

 يتم التعديل في هذا الجدول إلا بموافقة السيد الأستاذ الدكتور / وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب .   -1
 من دروس كل مقرر على حدة .   % 75يجب على الطالب متابعة المحاضرات النظرية والتطبيقية على ألا يقل نسبة الحضور عن   -2
 علي الطلا ب الالتزام باعتماد الشهادات المرضية من المراقبة الطبية حتى يتم احتساب نسبه الغياب .  -3

 
 ية يعتمد عميد الكل                                       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                        
                   

 أ.د/  عماد سمير محمود                                                                          أ.د/ ياسر حسن حامد                                                                                                                                   

 

 كليه التربية الرياضية  جامعة أسيوط



                                                                                                                                                                                                           

 م2025/ 2024 الأولجدول الفصل الدراسي             

 ()بنين( الثانية  الفرقة )          

 

وم
لي
ا

 

 الساعة
 5مجموعه  4مجموعه  3مجموعه  2مجموعه  1مجموعه   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

د 
ح
لا
ا

 

 عملي حاسب  جمباز  اثقال دفاع   سله   8-10
  اثقال دفاع سله جمباز   10-12

  دفاع سله جمباز  اثقال 12-2

  سله جمباز  اثقال دفاع 2-4

 1أ.د/ أحمد صلاح  مدرج مبادئ التدريب الرياضي             4-6
6-8  

ن 
ني
لاث

ا
 

 سله             عملي حاسب  8-10
 اثقال         عملي حاسب      10-12

 جمباز      عملي حاسب          12-2
 دفاع عملي حاسب              2-4
   1فسيولوجيا الرياضة                                    أ.د/ عماد الدين شعبان              د/ محمود  صبره   مدر ج  4-6
 1نظري حاسب الي                      د/   رشاء                       مدرج  6-8

اء
لاث

لث
ا

 

  سله جمباز   اثقال   دفاع   8-10
  جمباز  اثقال دفاع سله  10-12

  اثقال دفاع سله جمباز 12-2
  دفاع سله جمباز  اثقال  2-4
4-6   
6-8   

اء 
بع

لار
ا

 

 1مدرج     1اساسيات المناهج                أ.د/ محمود عبد الحليم   8-10
 سله  10-12

 جمباز                  12-2
 اثقال                 2-4
 دفاع                 4-6
6-8                     

س
مي

خ
ال

 

 1نظري اساسيات كرة السله                 د/ عادل حسنى السيد     مدرج  2نظري اساسيات رفع الاثقال                  د/ مصطفي عنتر      مدرج   4-5
 1نظري اساسيات رفع الاثقال                 د/ مصطفي عنتر      مدرج  2مدرج  نظري اساسيات كرة السله                     د/ عادل حسنى السيد      5-6
 1نظري اساسيات الدفاع عن النفس                        د/ صالح عبد القادر   مدرج   2مدرج                     عبد العظيم نظري اساسيات جمباز                        د/ هبه  7 -6
 1نظري اساسيات جمباز                                   د/ هبه      مدرج   2الدفاع عن النفس                            د/ صالح عبد القادر  نظري اساسيات  8 -7

                     
                     

 

 -ملحوظة هامة :                           

 يتم التعديل في هذا الجدول إلا بموافقة السيد الأستاذ الدكتور / وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب .   -1
 من دروس كل مقرر على حدة .   % 75يجب على الطالب متابعة المحاضرات النظرية والتطبيقية على ألا يقل نسبة الحضور عن   -2
 علي الطلا ب الالتزام باعتماد الشهادات المرضية من المراقبة الطبية حتى يتم احتساب نسبه الغياب .  -3

 
 يعتمد عميد الكلية                                       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                                 

 
                                                                                                                                           

 أ.د/  عماد سمير محمود                                                                          أ.د/ ياسر حسن حامد                                                                                                                                       

 جامعة أسيوط
 كليه التربية الرياضية 


