
                 
                                           

كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط   

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

العموم التربوية والنفسية الرياضية :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

 ماجستير ثانية المستوى:الفرقة /  التقويم النفسي لمرياضييناسم المقرر:  .ن/م622 الكودي:الرمز 
عمم النفس : التخصص
  الرياضي

 

 عممي  :       نظري            عدد الوحدات الدراسية

إكساب الطالب قدرات علي الاستفادة من طرق وأساليب القياس والتقويم النفسي وإجررا   المقررهدف  -2

 .الاختبارات فى المجال الرياضي
   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

 
 
 والمفاهيم:  المعمومات  -أ

 :بكل من ودراية فهم عمى الخريج يكون أن الماجستير يجب برنامج دراسة بانتهاء
 .التقويم والقياس النفسي في المجال الرياضييعرف ماهية  – 1أ
 .خطوات بنا  الاختبار النفسي الجيديشرح  – 2أ
  .الاختبارات النفسية بأنواع يلم  -3أ

 .طرق القياس النفسي في المجال الرياضي فهمي -4أ

 :بكل من ودراية فهم عمى الخريج يكون أن الماجستير يجب برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب
 .المواصفات الهامة للاختبار النفسي الناجح يستنتج - 1ب
  .الجيدخطوات بنا  الاختبار النفسي ل يحل  -2ب
 .  أنواع  الاختبارات النفسية في المجال الرياضييفرق بين  – 3ب
  .مجالات  القياس النفسي في المجال الرياضييحدد  -4ب

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

 :بكل من ودراية فهم عمى الخريج يكون أن الماجستير يجب برنامج دراسة بانتهاء
 .في المجال الرياضييطبق الاختبار النفسي  -1ج
 .طرق القياس النفسي في المجال الرياضيأنسب يستخدم   -2ج
 .المستخدمة في المجال الرياضي الاختبارات النفسيةيقييم  -3ج
 وفق أسس علمية. يصمم الاختبار النفسي  -4ج

 :بكل من ودراية فهم عمى الخريج يكون أن الماجستير يجب برنامج دراسة بانتهاء المهارات العامة :  - د
 0العمل في جماعات  -1د
 . وادارة الوقت العمل بروح الفريق – 2د
 استخدام مهارات اللغة .  -3د
 .والحاسب الألي "شبكة المعلومات "الويب مع يجيد التعامل -4د

 

   محتوي المقرر -4
 الموضوع م
 .التقويم والقياس النفسي في المجال الرياضيماهية  1

 النفسية وانواعها. الاختبارات 2

 مواصفات الاختبار النفسي الجيد. 3

 خطوات بنا  الاختبار النفسي الجيد. 4

 طرق القياس النفسي في المجال الرياضي. 5

 مجالات  القياس النفسي في المجال الرياضي. 6

 ـ 3



                 
                                           

كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط   

          

اعتار المقشس                                                                                                                  
 أحمذ محوذ عبذالمعضأ.د/ 

 سئيظ مجلظ القغن
 أ.د/ عبذالحكين سصق عبذالحكين

            أساليب التعميم والتعمم -5

 المحاضرات النظرية.  5-1

 مناقشة.الحمقات  5-2

 .العصف الذهني 5-3

 .(  Power Pointالكمبيوتر )الإلقاء والشرح باستخدام  5-4
 البحثية المشروعات 5-5
 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 زيادة حمقات المناقشة.  - تعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرين -أ 

 الطــلاب:تقويم  -7

 الأساليب - أ
 المستخدمة

 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )أعمال السنة(. - 1
 لتقييم: الاداء المعرفي.             اوراق دراسـية. -2
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )نهاية العام(. - 3

 الأسبوع: الثامن.  التقييم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الأسبوع: الثاني عشر. التقييم الثاني لأعمال السنة   -
 .امتحان نهاية العام لممقرر طبقا لمخطة الزمنية  المرسمة من قبل الجامعة -

 ( درجة105)أخر العام  ( درجة45أعمال السنة ) الدرجة العظمي توزيع الدرجات -جـ

 % 70 %30   ( درجة150)

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع  -8

 القسم من اعداد اعضاء هيئة التدريس.مذكرة  مذكرات -أ
مصــــطفي حســــين بــــاهي: عمــــم الــــنفس الرياضــــي  دار العالميــــة لمنشــــر   - كتب مقترحة -ب

 م.2004القاهرة  
ـــــــاييس النفســـــــية  : محمـــــــد حســـــــن عـــــــلاو  - ـــــــارات والمق موســـــــوعة الاختب

 .م1991لعربي  القاهرة  دارالفكرا
دوريات عممية أو  – ج

 نشرات ... الخ

 مجمة كمية التربية الرياضية جامعة أسيوط -

 www.scincedirect.com                       مواقع الويب  - شبكة المعمومات-د

http://www.scincedirect.com/
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 جغنير تخصص علن النفظ الشياضيالما بشناهج:
  (مصفوفةىالمقررىالدراسيى(ى

ى

ىمحتوواتىالمقرر
ى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

 x               x هاهية التقىين والقياط النفغي في المجال الشياضي.

  x    x    x  x  x   الاختباسات النفغية وانىاعها.

ىى    x      x     هىاصفات الاختباس النفغي الجيذ.

   x      x  x  ى x  خطىات بناء الاختباس النفغي الجيذ.

       x      x    النفغي في المجال الشياضي.طشق القياط 

   x x     x        مجالات  القياط النفغي في المجال الشياضي.

اعتار المقشس                                                                                                                  
 أحمذ محوذ عبذالمعضأ.د/ 

 سئيظ مجلظ القغن
 أ.د/ عبذالحكين سصق عبذالحكين

 

 النقىين النفغي للشياضيين مسمىىالمقررى
.ن/م622 كودىالمقررى  
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 جغنير تخصص علن النفظ الشياضيالما بشناهج:

 مصفوفة طرق اساليب التعميم والتعمم لممقرر الدراسى

 

 
  اعاليب التعلين والتعلن

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

       x x x     x x  المحاضشات النظشية.

    x        x  ى  حلقات هناقشة.

  x    x     x  ى  x العصف الزهني.

  x    x    x   ى   .(  Power Pointالإلقاء والششح باعتخذام  الكوبيىتش )

 x  x    x  x  x  ى   المششوعات البحثية

 

اعتار المقشس                                                                                                                  
 أحمذ محوذ عبذالمعضأ.د/ 

 سئيظ مجلظ القغن
 أ.د/ عبذالحكين سصق عبذالحكين

 

 

 النقىين النفغي للشياضيين مسمىىالمقررى
.ن/م622 كودىالمقررى  
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 جغنير تخصص علن النفظ الشياضيالما بشناهج:

 مصفوفة طرق التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر الدراسى

 

ى
ىأسالوبىتقوومىالمقرر

ى

 المكارات
العامةىوالمنقولةالمكاراتى المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوةىالمعرفةىوالفكم  

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

       x   x    x   اختباسات تحشيشية أعوال عنة

 x x x x x x x x x x x x x x x x اختياسات تحشيشية أخش العام

 x  x   x x          أوساق دساعية بحثية جماعية 

          

اعتار المقشس                                                                                                                  
 أحمذ محوذ عبذالمعضأ.د/ 

 سئيظ مجلظ القغن
 أ.د/ عبذالحكين سصق عبذالحكين

 

 النقىين النفغي للشياضيين مسمىىالمقررى
.ن/م622 كودىالمقررى  


