
  
 )تخصص التدریب الریاضي(   الفرقة الدراسیة الرابعة       

a.       الفصل الدراسي الأول  

زمن  النھایات العظمي وتوزیع درجات المقرر عدد الساعات أسم المقرر رقم الكود
الأمتحان 
 بالساعات

أعمال  تطبیقي نظري
 السنة

الأمتحان 
 العملي

الأمتحان 
 التحریري

النھایة 
 الصغري

النھایة 
 العظمي

/ ت.٤١١
 ب

 ٣ ٢٠٠ ١٠٠ ١٤٠ - ٦٠ - ٤ )٢(التدریب الریاضي 

المنشطات في المجال  ب. /٤١٢
 الریاضي

٢ ١٠٠ ٥٠ ٧٠ - ٣٠ - ٢ 

البحث العلمي ومشكلات  ب. / ٤١٣
 التدریب الریاضي

٢ ١٠٠ ٥٠ ٧٠ - ٣٠ ٢ ٢ 

ب / د.٤١٤
 أ

 ٢ ١٥٠ ٧٥ ٤٥ ٦٠ ٤٥ - ٢ مبادئ التحلیل الحركي

ب /ھـ.٤١٥
 أ

 ٢ ١٠٠ ٥٠ ٧٠ - ٣٠ - ٢ التعلم الحركي

تدریب الألعاب ) ٥(أختیاري  ب/ت.٤٣٦
 * الجماعیة

 مقــــــــــــــــرر ممتــــــــــــــــــــــــــد ٤ ٢

٤٣٧ .
 ب/ت

تدریب ) ٦(أختیاري 
 **  الریاضیات الفردیة

 مقــــــــــــــــرر ممتــــــــــــــــــــــــــد ٤ ٢

٤٣٨ .
 ب/ت

التدریب المیداني للتدریب 
 الریاضي

 مقــــــــــــــــرر ممتــــــــــــــــــــــــــد ٤ -

 - ٦٥٠ - - - - ١٤ ١٦ المجمــــــــــــــــــــــــوع

  :تدریب الألعاب الجماعیة) ٥(أختیاري   ب /ت.٤٣٦  *

اب یختار الطالب مقرر دراسي واحد من المقررات الأختیاریة والذي لم یسبق لھ أختیاره من المقررات الأختیاریھ لمقرر أختیاري تدریس الألع
  ).الفصل الدراسي الأول أو الفصل الدراسي الثاني(الجماعیة في الفرقة الثالثة 

  :تدریب الریاضیات الفردیة) ٦(أختیاري   ب /ت.٤٣٧  **

ر الطالب مقرر دراسي واحد من المقررات الأختیاریة والذي لم یسبق لھ أختیاره من المقررات الأختیاریھ لمقرر أختیاري تدریس یختا
  ).الفصل الدراسي الأول أو الفصل الدراسي الثاني(الریاضیات الفردیة في الفرقة الثالثة 

   

  

b.       الفصل الدراسي الثاني 

زمن  النھایات العظمي وتوزیع درجات المقرر عدد الساعات أسم المقرر رقم الكود
الأمتحان 
 بالساعات

أعمال  تطبیقي نظري
 السنة

الأمتحان 
 العملي

الأمتحان 
 التحریري

النھایة 
 الصغري

النھایة 
 العظمي

/ ت.٤٢١
 ب

تقویم برامج التدریب 
 الریاضي

١٠٠ ١٤٠     - ٦٠ - ٤ 



 ٢ ١٥٠ ٧٥ ٤٥ ٦٠ ٤٥ ٢ ٢ المیكانیكا الحیویة ب/ت.٤٢٢
ب /ت.٤٢٣

 أ ج
 ٢ ١٠٠ ٥٠ ٧٠ - ٣٠ - ٢ مبادئ تدریب الناشئین

سیكلوجیة التدریب  ب/ن.٤٢٤
 والمنافسات

٢ ١٠٠ ٥٠ ٧٠ - ٣٠ - ٢ 

ب /ع.٤٢٥
 أج

 ٢ ١٠٠ ٥٠ ٧٠ - ٣٠ - ٢ التغذیة للریاضیین

٤٢٦ .
 ب/ت

تدریب الألعاب ) ٥(أختیاري 
 * الجماعیة

٣ ٤٠٠ ٢٠٠ ١٢٠ ١٦٠ ١٢٠ ٤ ٢ 

٤٢٧ .
 ب/ت

تدریب ) ٦(أختیاري 
 **  الریاضیات الفردیة

٣ ٤٠٠ ٢٠٠ ١٢٠ ١٦٠ ١٢٠ ٤ ٢ 

٤٢٨ .
 ب/ت

التدریب المیداني للتدریب 
 الریاضي

- ٢٠٠ ١٢٠ - ١٢٠ ٨٠ ٤ - 

 - ١٦٥٠ - - - - ١٤ ١٦ المجمــــــــــــــــــــــــوع

  :تدریس الألعاب الجماعیة) ٥(ب أختیاري /ت.٤٢٦  *

اب یختار الطالب مقرر دراسي واحد من المقررات الأختیاریة والذي لم یسبق لھ أختیاره من المقررات الأختیاریھ لمقرر أختیاري تدریس الألع
  ).الفصل الدراسي الأول أو الفصل الدراسي الثاني(الجماعیة في الفرقة الثالثة 

  :تدریس الریاضیات الفردیة) ٦(ب أختیاري /ت.٤٢٧  **

یختار الطالب مقرر دراسي واحد من المقررات الأختیاریة والذي لم یسبق لھ أختیاره من المقررات الأختیاریھ لمقرر أختیاري تدریس 
  ).الفصل الدراسي الأول أو الفصل الدراسي الثاني(الریاضیات الفردیة في الفرقة الثالثة 

  

  

  

 


