
 

  

 فوائده الطبٌة 
وٌستخدم العشار منذ القدم فى الطب الشعبى فى علاج  
أمراض الجهازالتنفسى )طارد للبلغم ومهدئ للسلاعا(،  
جٌلالاد للمعلالادم )نمللالاٌا لومعلالاال وطلالاارد للدٌلالاداا  ودوال 
للقرحلالاة،  والنبلالاد وٌفٌلالاد النللالاى والماانلالاة )دوال ح لالار 
البو(،  وتستعم( الأزهار نمقوٌة فاتحة للشهٌة  وفلاى 
الهند تستخدم فى علاج  النلاولٌرا  أملاا الع لاارم اللبنٌلاة 
توضلالاع عللالاى راود اللالادمام( فتفجرهلالاا  باىضلالاافة  للالاى 
استخدامها نمسنا للالامم وعلاج  للروملااتٌزم  وعلاج  

مختلفة  وقلاد أههلار العشلاار فاعلٌلاة الأمراض الجلدٌة ال
ف فلالاى علالاج  اللشلالامانٌا والقلالاراما أملالاا الاملالاار فهلالاى  أٌضلالاا
تجفف على هٌئتها  الام تطحلاا وتبلاام نمسلاحولا لعلاج  
الجروح والحلارولا  وتسلاتخدم قشلارم الجلاذور نمعرقلاة  
وطلالااردم لللالابلغم ومقٌئلالاة وضلالاد الدسلالانتارٌا  أملالاا الأورالا 

والمعلادم  المدفأم توضع لعج  ال لادام ولامم المفا لا( 
نما ٌستعم( مسلاحولا الأورالا المحروقلاة مخلوطلاة ملاع 
 العس( لعج  الربو الشعبى والسعا( المنتج للبلغما

 

لمسلالاتخدمً العشلالاار  مالالا(   بعلالاض التجلالاارب الفعلٌلالاة

وضع ورقة ما النبات بعد تنهٌفها أسف( القدم  وللابد 
سلالالااعات لملالالادم أسلالالابوم   8الجلالالاوارب لملالالادم أنالالالار ملالالاا 
قطلالاع السلالاالا عللالاى هٌئلالاة ت لخفلالاض السلالانر فلالاى اللالادم  نملالاا

قطع  غٌرم  وتضع فى خٌط وتلبد فى الرقبلاة لعلاج  
ف وقلاف نزٌلاف الجلاروح  وفلاى لامم  الغدم الننافٌة  وأٌضلاا
المفا (  نما ٌستخدم السائ( الأبٌض فلاى علاج  تلاورم 

ى شاش وتلف بلا  القلادم حتلاى القدمٌا  حٌث ٌوضع عل
ف نعج  خارجى فعا( للبواسٌر والناسلاور   ٌجف  وأٌضا

 ا وعلالالالالالالالالالالالالاج  التهابلالالالالالالالالالالالالالاات الأسلالالالالالالالالالالالالاناا
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 فوائده ال ناعٌة وامقت ادٌة
حٌلالاث توجلالاد بلالا  ألٌلالااف قوٌلالاة بٌضلالاال حرٌرٌلالاة الململالاد  

تشب  فى خوا ها ألٌلااف النتلااا  تسلاتخدم فلاى  لاناعة 
خٌلالالاوط الحٌانلالالاة  والسلالالاجاد  وشلالالابا،  لالالاٌد الأسلالالاما،  
ف أجرٌلالات أبحلالااث  والطٌلالاور  و لالاناعة المجبلالاد  وحلالادٌاا

 مستخدام  فى خٌوط العملٌات الجراحٌةا
وتسلالالالالاتخدم الأورالا بعلالالالالاد تجفٌفهلالالالالاا وطحنهلالالالالاا نعللالالالالاف 
محتوائلالا  عللالاى نسلالابة عالٌلالاة ملالاا البلالاروتٌا  أملالاا الفحلالام 
النلالالااتج ملالالاا حرقهلالالاا فٌسلالالاتخدم فلالالاى  لالالاناعة البلالالاارود  
وتجفف الامار على هٌئتها  الام تطحلاا وتبلاام لشلارنات 
الأدوٌلالالالالاة  حٌلالالالالاث ٌلالالالالادخ( فلالالالالاى تحضلالالالالاٌر العدٌلالالالالاد ملالالالالاا 
المستحضرات الطبٌلاة  وتنلاتج البلاذور نسلابة عالٌلاة ملاا 

 الزٌت الذى ٌستخدم نوقود حٌوىا

 اضراره 
 وٌجب مراعام أا هذا النبات سام محتوائلا  عللاى نسلابة
عالٌلالاة جلالاداف ملالاا الملالاواد التلالاى تلالااارعلى عضلالالة القللالاب 
الجلونوزٌدات القلبٌة   ذا تم تناولها بنمٌة نبٌرم  نملاا 
ف   أا السلالاائ( الأبلالاٌض اللالاذى ٌنلالاتج ملالاا النبلالاات سلالاام أٌضلالاا
وقد ٌسلابب العملاى  ذا مملاد العلاٌا  مملاا ٌتطللاب الحلاذر 

 عند استخدام ا

وٌلالاذنر أا جمٌلالاع الحٌوانلالاات م تقتلالارب ملالاا هلالاذا 
علالالادا الجملالالاا( التلالالاى تسلالالاتطٌع أا تتغلالالاذى النبات 

فلالالاى معلالالادتها تقٌهلالالاا ملالالاا   نزٌملالالااتعلٌلالالا  لوجود 
 سمٌت ا
 

  عداد النشرم 

 مسئولة وحدم الأت ا( بالمجتمع بالنلٌة     /  نجى نشأت ال واف أ

Website:- https://aun.edu.eg/science/ar  

Tel:   888//42/880 

        888//42/82/ 

Email:- sci.alumni@yahoo.com 

https://life.aun.edu.eg/science/ar
tel:-


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ع لالاام فضلالا( أبوزٌلالاد /سلالاتاذ اللالادنتورشلالااد سلالاعادم الأأو
بهلاذا  خدمة المجتمع وتنمٌلاة البٌئلاةا ئوونٌ( النلٌة لش

العلالادد ملالاا علملالاال النلٌلالاة الللالاذٌا تلالام  دارجهلالام فلالاً قائملالاة 
%ملالاا علملالاال العلالاالم لملالاا للالا  أالالار جٌلالاد عللالاً /افضلالا( 

ت لالانٌف جامعلالاة أسلالاٌوط ونلٌلالاة العللالاوم محلٌلالاا ودولٌلالاا 
متمنٌلالاا مزٌلالاد ملالاا التقلالادم وامزدهلالاار لنلالا( علملالاال نلٌلالاة 

 االعلوم وجامعة أسٌوط
ٌلالاذنر أا قائملالاة العلملالاال الملالادرجٌا بت لالانٌف سلالاتانفورد 

، ملالاا 21ملالاا جامعلالاة أسلالاٌوطت تضلالامنت ) 8/4/لعلالاام 
أعضلالاال هٌئلالاة التلالادرٌدت بنلٌلالاة العللالاومت وهلالام  اللالادنتور 
رشلالالااد عبلالالاد السلالالاتار عبلالالادالباقً  واللالالادنتور   أحملالالاد 
من لالاور و اللالادنتور اسلالاماعٌ( احملالاد حسلالاانٌا واللالادنتور 

حملالادت الأسلالااتذم بقسلالام الرٌاضلالاٌات   عبلالاده   عبلالاده
لالالالادقً  واللالالالادنت ور  لالالالاجح أحملالالالاد واللالالالادنتور أحملالالالاد  ل

مخلوف  والدنتور   رشادت الأساتذم بقسم الفٌزٌلاال  
والدنتور أحمد فوزي  واللادنتور أبوالحجلاا  هرملااد  
واللالادنتور نملالاا(  بلالاراهٌم عللالاً  واللالادنتور رفعلالات حسلالاا 

السلاٌد  واللادنتور بهلاال أحملاد الموشً  واللادنتور ولٌلاد 
  أبوزٌد  والدنتور هانى نا ر عبدالحمٌدت الأسلااتذم 

قسلالالام النٌمٌلالالاال  واللالالادنتور علالالاجل اللالالادٌا حاملالالاد سلالالاٌد ب
الأسلالاتاذ بقسلالام عللالام الحٌلالاواا  والحشلالارات  واللالادنتورم 
 منى داوود الأستاذ بقسم النبات والمٌنروبٌولوجًا

 
 

ــة التــــدريس مــــو   ــاي ييٌــ احتــــل عــــدد أعضــ
كليـــــة العلـــــوم الـــــهيو أ در ـــــت أ ـــــاًًم 

% مــــــو علمـــــاي العــــــا         2ضـــــمو افضـــــل   
% مـــو علمــــاي  امعــــة  42نســــبة   2024لعـــام  

  أسيوط الم در ة أ اًًم فى التصهيف .

 33ضمو مو علماي كلية العلوم عا   (11دراج)إ
 امعة أسيوط في تصهيف  امعة مو عا  

% مو علماي العا  2ستانفورد الأمريكية لأفضل 
 " 2024الأكجر تأثيًرا لعام 

أحملاد المنشلااوي رئلاٌد / اللادنتور أولى سلاعادم الأسلاتاذ
بعلمائنلالالاا  هتماملالالاا نبٌلالالاراف وقلالالاا( نعتلالالاز  جامعلالالاة أسلالالاٌوط

المتمٌلالالالازٌا عالمٌفلالالالاا فلالالالاى مختللالالالاف المجلالالالاامت ونلالالالادعم 
نلٌلاة   نملاا قلاا(  ا  جهودهم لخدملاة المنهوملاة البحاٌلاة

ف العلوم هً   ا العلمال  عأرض العلم ومنبدائما
 

عبدالحمٌلالالاد أبوسلالالاحلً  /الأسلالالاتاذ اللالالادنتور أانلالالاى سلالالاعادم
للعلملاال ملاا  التهنئلاةوتقلادم بالشلانر و عمٌد نلٌة العللاوم

أبنلالاال النلٌلالاة  اللالاذٌا تلالام  دراجهلالام فلالاً ت لالانٌف جامعلالاة 
% ما علمال العالم لعلاام /ستانفورد الأمرٌنٌة لأفض( 

  مشلالاٌداف سلالالاٌادت  بقلالالادرات علملالالاال نلٌلالالاة العللالالاوم 8/4/
ودورهلالام فلالاً اىرتقلالاال بمنانلالاة النلٌلالاة خا لالاة والجامعلالاة 

مٌلاة  مانلاداف عللاى عامة فى نافة المحاف( الدولٌلاة والعال
ضلالالا( النتلالالاائج دعملالالا  لنافلالالاة البلالالااحاٌات للو لالالاو(  للالالاى أف

 العلمى المخرجات البحث 
 

بلالاوبنر / أالأسلالاتاذ اللالادنتور سلالاعادم وعلالاا الت لالانٌف أشلالاار
الطٌلاب ونٌلا( النلٌلاة لشلائوا الدراسلاات العلٌلاا والبحلاوث 
أا  درا  سٌادتهم فً هلاذا الت لانٌفت جلاال علاا مجملا( 

مرجعٌلالاة بأبحلالاااهم  نتلالااجهم العلملالاً  وامستشلالاهادات ال

 العلمٌةا

 نبات العشار او العشار الباسق 
 نبات العشار ما هو

هلالاو نبلالاات  لالاحراوى ٌنملالاو بلالادوا زراعلالاة فلالاى التربلالاة 
الرملٌلالاة الخ لالابة  م ٌحتلالاا   للالاى مٌلالااه ناٌلالارم  وٌتحملالا( 

الجزٌلالالالارم  هلالالالاروف الطقلالالالاد المختلفلالالالاة  وٌنتشلالالالار فلالالالاى
العربٌة  والأردا  وم ر  والسلاوداا  لٌبٌلاا  الجزائلار  

 .والهند المغرب   ٌراا 
 Calotropis procera ل   امسم العلمً

ف باسلالام الخٌسلالافو   الأشلالاخر   وٌعلالارف هلالاذا النبلالاات أٌضلالاا
  الوهط  نرننا  برمبا،  برنبخا

 

متخشلالالابة  تنلالالاتج املالالااراف خضلالالارال    شلالالاجٌرموالعشلالالاار

تشب  امرم المانجو  لننها مجوفة ما اللاداخ(  تحتلاوى 
محمللاة عللاى شلاعٌرات فقط على عدد نبٌر ملاا البلاذور  

 بٌضال تساعدها على الطٌراا لمسافات بعٌدما
 

 اهمٌة نبات العشار 
النباتلالالاات الطبٌلالالاة وامقت لالالاادٌة   والعشلالالاار ملالالاا أهلالالام

وٌنملالاو بشلالان( نبٌلالار فلالاى منلالااطى مختلفلالاة فلالاى م لالار 
وغٌرهلالالاا ملالالاا اللالالادو(  وٌتحملالالا( مختللالالاف الهلالالاروف 
ف ملالاا أهلالام النباتلالاات التلالاى  البٌئٌلالاة  وقلالاد أ لالابا حالٌلالاا
ف فى  ناعة و نتا  الألٌاف  استغلت استغجمف تجارٌا
الحرٌرٌة  وقد قامت الهند وأمرٌنا الجتٌنٌة بلازرم 

 الأفدنة لجستفادم من ا لامف ما

 



  

 


